»Marte Meo* Monika Thiel

»Aus eigener Kraft* Katrin Kr[jger

Die Methode wurde von der Niederlanderin Marte Meo Supervisorinnen
Maria Aarts entwickelt. Die Methode bietet

Moglichkeiten durch die Kontakt
Videointeraktionsanalyse, Geschehnisse im _ _

Alltag sichtbar zu machen. Monika Thiel

Der ressourcenorientierte Blick zeigt Tel. 0202 - 76973495
Moglichkeiten fir weitere Entwicklung auf. www.martemeoruhrgebiet.de

Mit Marte Meo wird u.a. im Bereich der
frihen Hifen, in Familien, in Kitas, in Schulen,
der Paarberatung, im Bereich des
FUhrungskraftecoaching und der Altenpflege
gearbeitet. Die Methode ist in Uber 40
Landern etabliert.

Katrin Krliger
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Tel. 02304 - 963024
www.martemeowestfalen.de

,Kompetenz in Kommunikation*

4 Tageskurs fur Manner tber einen
Zeitraum von vier Monaten

Beginn: Samstag, der 13.02.2016,
9:30 Uhr - 13:30 Uhr

Ort: Am Gartenbad 3,
58239 Schwerte

Kursleitung: Katrin Kriger



http://www.martemeoruhrgebiet.de
http://www.martemeowestfalen.de
http://www.martemeoruhrgebiet.de
http://www.martemeowestfalen.de

Die Inhalte dieses Kurses:

¢ Die Teilnehmer lernen die Marte Meo
Elemente flur gelingende Kommunikation
kennen

¢ Die Verknipfung der Marte Meo
Informationen mit alltaglichen
Interaktionsmomenten, im beruflichen
wie im privaten Kontext

e Das Kennenlernen der
Interaktionsanalyse

e Gesprachsfiihrungsaspekte

Nach zwei Basisinformationstagen kénnen
die Teilnehmer eigenes Videomaterial von
sich mitbringen, das sie im Kontakt /
Gesprach mit ihrem Kind, Partner, Klienten,
Mitarbeiter... zeigt um anhand dieser
Bilder die eigenen Ressourcen zu
entdecken und Méglichkeiten zu
entwickeln.

»Beginne, wo die Menschen sind, baue mit
dem was sie haben und hilf ihnen zu
erreichen, was sie sich wiinschen.*

nach Lao-Tse

Der Einsatz der Marte Meo Elemente bietet den
Teilnehmern konkrete Handlungsmaéglichkeiten.

Starken von Kompetenzen
Vielfalt fur Manner

Gelingende Kommunikation

+ in Klientengesprachen

+ in der Teamarbeit

+ in Eltern- / Entwicklungs-gespréchen
+ in Leitungsmomenten

+ mit Kindern

Die Videobilder
machen die eigenen,
Intuitiven Fahigkeiten
sichtbar.




